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Lucrarea isi propune introducerea in literatura de specialitate a unui nou concept, cel de mediu restrictiv, pentru a descrie teritoriile in care factorii naturali sau antropici limiteaza optiunile de dezvoltare. contribuind astfel la accentuarea disparitatilor teritoriale si determinand nevoia unor instrumente specifice de planificare. Studiul de caz regiunea Sud-Vest Oltenia. ofera prilejul aplicarii unei metodologii de individualizare a mediilor restrictive, deschizand astfel posibilitatea identificarii unor interventii specifice la nivel intercomunitar, pe baza exemplelor de bune practici studiate in cadrul lucrarii.

Radu-Matei Cocheci este urbanist, specializat in geografia mediului si doctor in geografie. In ultimii 6 ani a fost implicat activ in studii sau proiecte de urbanism si amenajarea teritoriului, la nivel national si local, fiind interesat indeosebi de cercetarea interdisciplinaritatii planificare teritoriala – stiinta mediului. Din 2013 este cadru didactic asociat la Universitatea de Arhitectura si Urbanism,, Ion Mincu" din Bucuresti – Facultatea de Urbanism.
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