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Sfintii Romil de Vidin si Teodosie de Tarnovo sunt ucenici directi– cei mai cunoscuti in epoca– ai Sfantului Grigorie Sinaitul, marele indrumator isihast din secolul al XIV-lea. De altfel, o istorie a isihasmului fara cei doi mari nevoitori de origine vlaha ar fi una cu lacune impardonabile. Prin talmacirea– acum, pentru prima oara in limba romana– vietilor celor doi sfinti: cea a Sfantului Romil de Vidin– mare facator de minuni, cu moastele la Manastirea Ravanita, in Serbia– si cea a Sfantul Teodosie de Tarnovo– intemeietorul infloritoarei lavre isihaste de la Kelifarevo, sfant ce a avut darul inaintevederii si al carmuirii sufletelor pe calea mantuirii–, nadajduim ca cititorii de la noi vor afla mult folos sufletesc.
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